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Vita Anja Mahlstedt

1966 geboren in EImshorn in Schleswig-Holstein

1985 Abitur in Schleswig-Holstein

1985 Auslandsstation in Schweden

1986 Bankausbildung, Deutsche Bank Hamburg

1989 Studium der Wirtschaftswissenschaften an der Universitat Hamburg

erste Vortragstatigkeiten fir angehende Banker
zusatzlich Grundstudium Germanistik
Auslandsstation bei Boeing, Seattle
Auslandsstation bei Cremer S.A., Brasilien
1993 2 Diplomabschliisse im Wirtschaftsbereich
Praxis Diplomarbeit bei der Lufthansa Technik
Auslandsstation Australien
Tauchausbildung
1994 HR Referentin in einem der fihrenden Konzerne in der FMCG (fast moving consumer
goods) Industries
ab 1996 unterschiedliche HR Leitungsfunktionen im In- und Ausland

Auslandsstation in Prag/Tschechien

1997 Trainerausbildung, Ausbildung Projektmanagement
1997 aus Anja Grothkass wird Anja Mahlstedt
1998 Geburt unseres Sohnes

Ausbildung in Eignungsdiagnostik
Ubernahme der HR Verantwortung im Rahmen einer Unternehmensintegration
2001 Ausbildung systemische Organisationsentwicklung

Ubernahme von Trainingsprogrammen von High Potenzials

2002 erster Fallschirmsprung
2003 Geburt unserer Tochter
Coachingausbildung
2006 erster Halbmarathon
2007 Griindung von Mabhlstedt Training Coaching Consulting
2009 Zertifizierung DISG Modell
2010 Ubernahme vielfacher nationaler und internationaler Fiihrungs- und Changeprojekten
2011 Start meiner offenen Seminarreihen
2012 Fortbildung in systemischer Organisationsentwicklung
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Mitgliedschaft im Hamburger Business Club, seitdem fiihre ich offene Seminare und
Coachings in diesen schonen Raumlichkeiten durch

unsere stark gewachsene Kundendatei sorgt fiir die Aufnahme fester Kooperationspartner
ins Team

Key Note Speakerausbildung, mehrere erfolgreiche Speaker Slams folgen

Entwicklung und Veroffentlichung des FAKT Karrieretools

Veroffentlichung meines ersten Buchs ,,Wie Frauen erfolgreich in Fihrung gehen” beim
Springer Gabler Verlag

erster Marathon

10-jahriges Bestehen unseres Unternehmens, mein Mann Eike Mahlstedt verstarkt unser
Team

Lehrauftrag an der Hamburg Business School

Konzept und Moderation der Sendung ,Hamburger Karriere Chancen” auf Hamburg 1
Key Note der Messe ,Frauen in Flihrung in Norddeutschland”

Motorradfiihrerschein

Veroffentlichung meines 2. Buches , Ilhr Weg zur Marke "ICH": Kluge Strategien fiir
beruflichen Erfolg, Springer Gabler Verlag

Webinare und unterstiitzende Tools jetzt auch online abrufbar

Buroerdffnung MoorweidenstraRe 7 in Hamburg/Rotherbaum. Ab jetzt sind wir im Herzen
von Hamburg mit eigenen Raumlichkeiten vertreten

Digitale Lernkurve: Fast alle unsere Formate sind jetzt online oder als hybrides Format
buchbar. Wir sind begeistert, wieviel Ndhe wir auch online herstellen kénnen! Wir
produzieren e-learning Kurse gemeinsam mit der Iversity und mit der Zeit Akademie.
Zertifizierung fur Profile Dynamics, einem systemischen Diagnostiktool

Die digitale Lernkurve reifSt nicht ab: Wir produzieren jetzt e-learnings zur Sicherung der
Nachhaltigkeit unserer Trainings.

Key Notes sind jetzt auch online verfligbar.

Mein Buch ,,Wie Frauen erfolgreich in Fihrung gehen” erscheint in der 2. Auflage
Embodimentausbildung bei Pierre Goirrand

Unser Biiro zieht um. Ab sofort flihren wir unsere Coachings und kleinere Formate
unserer Leadershiptrainings im Herzen von Hamburg Eimsbttel durch.

Unser Trainerteam erhalt erneut Verstarkung. Ein weiterer Coachingstandort in
Sudfrankreich kommt dazu.

Dieses Jahr steht ganz im Zuge der Neukundengewinnung. Mittlerweile bedienen wir
(fast) alle Branchen und kénnen mit stolz sagen, dass uns wir mittlerweile fliihrend im
Markt fiir ,Diversity” und ,,female careers” etabliert haben

Abschluss meiner systmischen Organisationsaufstellungs-Ausbildung beim Institut

Integralis, Hamburg
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Hier ist noch Raum fiir viele neue groRartige Erfahrungen, Qualifizierungen und

Weiterentwicklung ©
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Anja Mahlstedt

Post Luv 8 - D-22880 Wedel
Phone  +49(0) 4103 970750
Fax +49 (0) 4103 970749

Mobil
Mail

www

0171 6511616
info@mabhlstedt-tcc.de
mahlstedt-tcc.de
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